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Voel je je aangesproken door beeldende begeleiding in de laatste levensfase? Wil je beeldend 

begeleider worden of het beeldende aspect verweven in je oorspronkelijke vak? Deze leergang is een 

scholing voor professionals die zijn opgeleid om persoonlijke en emotionele processen te begeleiden, 

maar niet zijn geschoold om beeldend te werken binnen de palliatieve terminale zorg, zoals: geestelijk 

verzorgers, hospiceverpleegkundigen, ritueelbegeleiders, (kunstzinnig) therapeuten en (kunstzinnig) 

coaches.  

 

De palliatieve terminale zorg richt zich op de begeleiding van mensen in de kostbare en kwetsbare tijd 

van de laatste levensfase. Dit verlangt van alle betrokken zorg- en hulpverleners een andere manier 

van kijken, denken en doen. Dat geldt ook voor de beeldend begeleider. Het aanreiken van beeldende 

begeleiding vraagt om een grondhouding van presentie, van bescheidenheid, rust en dienstbaarheid, 

zowel in het omgaan met het beeldende aspect als in de wijze waarop je het emotionele proces 

begeleidt.  

 

Hoofd, hart, handen en ziel  

Als beeldend begeleider in de palliatieve terminale zorg werk je met je hoofd, hart, handen en ziel. Het 

programma van de Leergang is opgebouwd rond deze vier dimensies. Vanuit daar verfijn je ‘de kunst 

van het begeleiden’ en ontwikkel je beeldende vaardigheden in de context van de laatste levensfase.  

• Je ontwikkelt je op het vlak van het beeldend werken in de specifieke context van de palliatieve 

terminale zorg.  

• Je leert op welke wijze je de beeldende dimensie aan kunt reiken in de kwetsbare en kostbare tijd van 

de laatste levensfase.  

• Je onderzoekt en verzamelt een rijk palet aan beeldende mogelijkheden die van betekenis kunnen zijn 

voor mensen in de laatste fase van het leven en hun naasten.  

• Je integreert het werken met het beeldende aspect in jouw eigen manier van werken.  

• Je autobiografische competenties verdiepen zich: wat beweegt je om te werken met mensen voor wie 

het sterven nabij is en hoe raakt dit jouw eigen levensverhaal?  

• Je ontwikkelt de grondhouding die essentieel is om Beeldende begeleiding te kunnen verzorgen: 

invoegend, afstemmend, vanuit presentie en dienstbaarheid.  
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Praktische informatie  

 

Tijdsinvestering  Tien zaterdagen: 1 scholingsdag per maand van 10.15 uur tot 16.30 uur. 

Voorbereiding  Per scholingsdag ongeveer 8 uur per maand. 

 

Data   Start 13 september 2025, overige data in 2025: 11 oktober, 15 november, en                            

                                           13 december. Data in 2026: 17 januari, 7 februari, 14 maart, 11 april, 9 mei en  

                                           13 juni 2026 

Locatie    Cultuurcentrum Het Wilde Westen: Everard Meijsterlaan 1b 3533 CK Utrecht                                                                        

                             twintig minuten lopen of tien minuten fietsen van Utrecht Centraal Station,                                

                             er zijn voldoende parkeerplekken in de directe omgeving. 

Kosten    € 1.745,-  

                                           Inclusief koffie/thee, boek, reader, het beeldend materiaal dat wordt gebruikt   

                                           tijdens de opleidingsdagen, exclusief lunch. 

 Accreditatie SKGV De Leergang van 2024 werd door de Stichting Kwaliteitsregister Geestelijk  

                                           Verzorgers geaccrediteerd met 9 punten voor Persoon en werk en 9.5 punt  

                                           voor Vakbekwaamheid. De trainers vragen voor de Leergang van 2025/2026  

                                           opnieuw accreditatie aan.                                        

 

De trainers  

Carlien van Geffen en Jacobiene van der Hoeven hebben beiden ruimschoots ervaring als beeldend 

begeleider in de hospicezorg. Het zijn betrokken en enthousiaste trainers met een grote liefde voor het 

vak. Er wordt gekozen voor een kleine groep (minimaal 8, maximaal 10 deelnemers) om persoonlijke 

aandacht voor ieders leerproces te kunnen garanderen.  

 

meer over Carlien: www.dekunstvanhetvieren.nl & https://www.linkedin.com/in/carlienvangeffen/ 

meer over Jacobiene: https://www.linkedin.com/in/jacobienevanderhoeven 

 

Inschrijven 

Wil je meer informatie of je aanmelden? Mail naar netwerkbeeldendebegeleiding@gmail.com 
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